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J’aime lire
159 388 

exemplaires

Le Journal  
de Mickey 

89 691
exemplaires

Pomme 
d’Api 

95 776
exemplaires

Science et Vie  
Junior

120 120
exemplaires

Okapi
48 379

exemplaires

Julie
24 842  

exemplaires

Les magazines les plus achetés4

Comme la presse a un lien fort avec ses lecteurs,

86,1 % de sa diffusion se fait par abonnement4.

Ce taux est de 50,9 % pour la presse magazine en général.

1. Source Junior Connect’ 2020. Population étudiée : enfants de 1 à 19 ans (15,4 millions).  
2. Source France Messagerie et MLP.  
3. Augmentation du temps de lecture entre Junior Connect’ 2018 et Junior Connect’ 2020.  
4. Source ACPM/OJD 2019-2020 DFP.

La presse jeunesse  
était lue par plus de

9
millions de personnes 
(72 % des 1 -19 ans)1.

290
magazines jeunesse  

existaient en France2.

68
magazines jeunesse  

ont vu le jour2.

Le temps de lecture de la presse jeunesse a augmenté pour toutes les tranches 
d’âge. Si la lecture est souvent quotidienne, les jeunes lisent plus longtemps  
le mercredi, le week-end et pendant les vacances scolaires. La presse est aussi  
le média de l’attention : 48 % des lecteurs ne font rien d’autre pendant ce temps 
de lecture1 (contre 8 % pour Internet, 14 % pour la radio et 22 % pour la TV).

Lecteurs dès le plus jeune âge1

Les jeunes découvrent très tôt la presse, la grande majorité d’entre eux  
lit au moins un magazine jeunesse au cours de l’année. C’est notamment  
le cas pour 84 % des 1-6 ans et 81 % des 7-12 ans.

Chez les 1-6 ans

C’est le temps moyen consacré chaque semaine  
par les lecteurs de la presse jeunesse,  
qui apprécient de passer 20 minutes de plus3  
à lire leur magazine préféré !

4 h 37

4 h 51
par semaine

+ 19 minutes
4 h 47
par semaine

+ 27 minutes
4 h 06
par semaine

+ 7 minutes

+ 20 minutes

LE SAVIEZ-VOUS ? En 2019…

Des lecteurs qui ont un lien fort avec la presse1

 74 % d’entre eux attendent avec impatience de lire leur magazine ;
 70 % trouvent dans leur magazine des choses qu’ils ne voient pas ailleurs ;
 69 % le lisent sans s’arrêter jusqu’à la fin.

Pourquoi lire la presse jeunesse1 ? Car la qualité et la diversité  
de ses contenus permettent de :
 développer l’attention et la concentration pour 57 % des lecteurs ;
 prendre confiance en soi pour 55 % des lecteurs ;
 d’apprendre des choses pour 48 % des lecteurs ;
 trouver des sujets qui intéressent beaucoup pour 50 % des lecteurs.

LE SAVIEZ-VOUS ? 

La presse jeunesse reste un centre d’intérêt majeur malgré l’apparition 
du digital. Le plaisir de la lecture a évolué chez les lecteurs de la presse jeunesse. 
En effet, ils consacraient en moyenne 4 h de leur temps à la lecture  
de leurs magazines en 2015 contre 4 h 37 en 2019.

Chez les 7-12 ans Chez les 13-19 ans



de 3 à 6 ans 
TOUPIE 
Mensuel 
Milan Presse

54

La presse jeunesse : un lien  
et une attention particulière  

partagés par plus  
de 9 millions de lecteurs

Des babillages aux premières décisions citoyennes, les 
magazines jeunesse accompagnent 9 millions de lecteurs1 à 
mesure qu’ils grandissent. Passeurs de culture et d’aventures, 
à chaque numéro, tout l’écosystème créatif de la presse 
jeunesse renouvelle les approches, de la BD aux reportages, 
en passant par les enquêtes, jeux et histoires, pour ouvrir 
l’esprit et l’imagination de chacun de ses lecteurs.

C’est grâce à ce savoir-faire que la presse jeunesse crée 
un lien avec 86  % de ses abonnés et qu’ils sont 74  % à 
attendre avec impatience de lire leur magazine. D’ailleurs, 
le taux d’abonnement augmente en 2020 pendant la crise 
sanitaire, preuve du besoin d’évasion des lecteurs de la 
presse jeunesse.

Le temps de lecture de la presse jeunesse a augmenté de 
20 minutes en un an. Ce temps est indispensable pour aider 
les lecteurs à prendre confiance en eux, découvrir leur 
environnement et apprendre à décrypter le monde qui les 
entoure. La presse jeunesse offre une parenthèse aux jeunes 
lecteurs pour comprendre, se questionner, se divertir, se 
détendre et rêver.

Cet apprentissage au long cours est la raison d’être de la 
presse jeunesse : éveiller ses lecteurs, qui sont la relève 
citoyenne du monde de demain.

1. Étude Junior Connect’ 2020

de 1 à 3 ans
POPI
Mensuel 
Bayard Jeunesse

de 9 mois à 3 ans
PICOTI
Mensuel 
Milan Presse

de 1 à 4 ans
KOLALA
Trimestriel 
Milan Presse

de 3 à 6 ans
ABRICOT
Mensuel 
Fleurus Presse

de 2 à 5 ans
MES PREMIÈRES 
BELLES HISTOIRES
Mensuel 
Bayard Jeunesse

de 2 à 6 ans
HISTOIRES  
POUR LES PETITS
Mensuel 
Milan Presse

Les premiers magazines pour les moins de 6 ans

de 3 à 6 ans
DISNEY PRINCESSES
Bimestriel 
Unique Heritage  
Entertainment

de 2 à 6 ans
TI RACOONTEUR
Mensuel 
Ti Racoonteur

de 3 à 6 ans
MICKEY JUNIOR
Mensuel 
Unique Heritage  
Entertainment
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de 4 à 8 ans
WAKOU
Mensuel 
Milan Presse

de 4 à 8 ans
POMME D’API SOLEIL
Bimestriel 
Bayard Jeunesse

de 3 à 7 ans
POMME D’API
Mensuel 
Bayard Jeunesse

de 3 à 8 ans
MILLE ET UNE HISTOIRES
Mensuel 
Fleurus Presse

de 4 à 7 ans
OLALAR
Mensuel 
Éditions Faton

de 5 à 8 ans
LES PETITES PRINCESSES
Mensuel 
Fleurus Presse

de 5 à 8 ans
PIROUETTE
Mensuel 
Fleurus Presse

de 4 à 7 ans
LES BELLES HISTOIRES
Mensuel 
Bayard Jeunesse

Les premiers magazines pour les moins de 6 ans

de 3 à 6 ans
TOUPIE
Mensuel 
Milan Presse

de 5 à 8 ans
YOUPI
Mensuel 
Bayard Jeunesse

Filip Olejowski/Adobe Stock Photos
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Les premières lectures à partir de 6 ans

de 7 à 10 ans
MANON
Mensuel 
Milan Presse

de 7 à 10 ans
J’AIME LIRE
Mensuel 
Bayard Jeunesse

de 6 à 10 ans
SUPER MÊLÉS 
ENFANTS
Trimestriel 
Éditions Jibena

de 7 à 11 ans
ASTRAPI SOLEIL
Trimestriel 
Bayard Jeunesse

de 7 à 11 ans
ASTRAPI
Bimensuel 
Bayard Jeunesse

de 7 à 12 ans
SCIENCE ET VIE  
DÉCOUVERTES
Mensuel 
Reworld Media

de 7 à 12 ans
WAPITI
Mensuel 
Milan Presse

dès 7 ans
ARKÉO
Mensuel 
Éditions Faton

de 6 à 15 ans
L’ÉQUIPÉE
Trimestriel 
Éclaireuses  
Éclaireurs de France

de 6 à 10 ans
JE LIS DÉJÀ
Mensuel 
Fleurus Presse

de 6 à 7 ans
MES PREMIERS 
J’AIME LIRE
Mensuel 
Bayard Jeunesse

ENFANCE

de 3 à 11 ans
MINI-SCHOOLS
Trimestriel  
Audivisuel Éditions  
Mini-Schools

de 7 à 10 ans
QUELLE HISTOIRE MAG
Mensuel 
Fleurus Presse

de 6 à 8 ans
MON PREMIER  
JOURNAL DE MICKEY
Bimensuel 
Unique Heritage Entertainment

de 6 à 8 ans
TOBOGGAN
Mensuel 
Milan Presse

dès 7 ans
NATIONAL GEOGRAPHIC 
KIDS
Mensuel 
Fleurus Presse

de 5 à 7 ans
J’APPRENDS À LIRE 
Mensuel 
Milan Presse

dès 7 ans
MORDELIRE
Mensuel 
Milan Presse
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de 8 à 12 ans 
MES PREMIERS 
FLÉCHÉS
Trimestriel 
Éditions Jibena

de 9 à 14 ans 
LES SURDOUÉS
Trimestriel 
PGA Médias

dès 8 ans 
LE JOURNAL SPIROU
Hebdomadaire 
Éditions Dupuis

dès 8 ans 
LES ENFANTS S’AMUSENT
Bimestriel 
Éditions Jibena

de 8 à 12 ans
DISNEY GIRL
Mensuel 
Unique Heritage 
Entertainment

de 8 à 12 ans
SORCIÈRES
Mensuel 
Fleurus Presse

de 8 à 12 ans
1 JOUR 1 ACTU
Hebdomadaire  
transmédia 
Milan Presse

de 8 à 12 ans
TOUT  COMPRENDRE
JUNIOR
Mensuel 
Fleurus Presse

de 8 à 12 ans
IMAGES DOC
Mensuel 
Bayard Jeunesse

de 8 à 12 ans
HISTOIRES VRAIES
Mensuel 
Fleurus Presse

de 8 à 14 ans
MICKEY PARADE GÉANT
Bimestriel 
Unique Heritage 
Entertainment

de 8 à 14 ans
SUPER PICSOU GÉANT
Bimestriel 
Unique Heritage 
Entertainment

dès 8 ans
LE JOURNAL DES ENFANTS
Hebdomadaire  
Société Alsacienne 
de Publications

de 9 à 13 ans
J’AIME LIRE MAX
Mensuel 
Bayard Jeunesse

de 8 à 14 ans
PICSOU MAGAZINE
Bimestriel 
Unique Heritage 
Entertainment

de 8 à 11 ans
I LOVE ENGLISH  
FOR KIDS
Mensuel 
Bayard Jeunesse

Les magazines à partir de 8 ans

dès 8 ans
LE JOURNAL DE MICKEY
Hebdomadaire 
Unique Heritage 
Entertainment

de 8 à 12 ans
CURIONAUTES  
DES SCIENCES
Mensuel 
Milan Presse

dès 8 ans
LE PETIT LÉONARD
Mensuel 
Éditions Faton
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de 10 à 15 ans
LE MONDE DES ADOS
Bimensuel 
Fleurus Presse

de 10 à 15 ans
OKAPI
Bimensuel 
Bayard Jeunesse

de 11 à 17 ans
SCIENCE ET VIE JUNIOR
Mensuel 
Reworld Media

dès 12 ans
COSINUS
Mensuel 
Éditions Faton

de 10 à 15 ans
GÉO ADO
Mensuel 
Milan Presse

dès 14 ans
PHOSPHORE
Bimensuel 
Bayard Jeunesse

dès 14 ans
KEZAKO MUNDI
Mensuel 
Enrick B. Éditions

de 10 à 15 ans
VIRGULE
Mensuel 
Éditions Faton

de 10 à 15 ans
HISTOIRE JUNIOR
Mensuel 
Éditions Faton

de 12 à 15 ans
JE BOUQUINE
Mensuel 
Bayard Jeunesse
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de 12 à 15 ans
I LOVE ENGLISH
Mensuel 
Bayard Jeunesse

dès 18 ans
I LOVE ENGLISH 
WORLD
Mensuel 
Bayard Jeunesse

ADOS
Les magazines des pré-ados et des ados

de 10 à 14 ans
JULIE
Mensuel 
Milan Presse
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AUDIVISUEL ÉDITIONS MINI-SCHOOLS
www.mini-schools.com
19, rue du Château
92250 La Garenne-Colombes
Tél. : 01 42 42 03 48

UNIQUE HERITAGE ENTERTAINMENT
www.disneymagazines.fr 

141, boulevard Ney 
75018 Paris

Tél. : 01 56 79 36 37

LE JOURNAL DES ENFANTS
www.jde.fr  
18, rue de Thann
68945 Mulhouse cedex 9
Tél. : 03 89 32 70 05

MILAN PRESSE
www.milanpresse.com 

1, rond-point du Gal Eisenhower 
31 101 Toulouse cedex 9

Tél. : 05 61 76 64 64

ÉCLAIREUSES ÉCLAIREURS DE FRANCE
www.eedf.fr
12 place Georges Pompidou
93167 Noisy-le-Grand cedex
Tél. : 01 48 15 17 66

REWORLD MEDIA
https://www.reworldmedia.com 

40 avenue Aristide Briand  
92227 Bagneux Cedex

Tél. : 01 41 33 50 00

ÉDITIONS FATON
www.faton.fr
25, rue Berbisey - 21000 Dijon
Tél. : 03 80 40 41 00

ENRICK B. ÉDITIONS
www.kezako-mundi.com
47, rue Servan  
75011 Paris - Tél. : 01 45 14 81 11

ÉDITIONS DUPUIS 
www.dupuis.com 

Rue Destrée, 52 - B-6001 Marcinelle, 
Belgique

Tél. : +32 71 600 500

LES ÉDiTEURS DU GROUPE
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ÉDITIONS JIBENA
11, rue des Lavoirs  

86100 Senillé Saint-Sauveur
Tél. : 05 49 85 49 85

BAYARD JEUNESSE
www.bayard-jeunesse.com

18, rue Barbès - 92128 Montrouge 
cedex - Tél. : 01 74 31 15 06

FLEURUS PRESSE
www.fleuruspresse.com

141, boulevard Ney - 75018 Paris
Tél. : 03 20 12 11 10

Éditions
Faton
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PGA MÉDIAS
www.les-surdoues.com 
50, rue d’Aboukir 
75002 Paris

TI RACOONTEUR
www.ti-racoonteur.com
68, rue des Fortifications  
prolongées 
97123 Baillif (Guadeloupe)



www.lapressejeunesse.fr 

Un groupe du Syndicat des Éditeurs de la Presse Magazine
44, rue Cambronne - 75015 Paris

Tél. : 01 42 89 27 66 - sepm@lapressemagazine.fr


