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J’aime lire
146 670 

exemplaires

Pomme d’Api 
92 713

exemplaires

Le Journal  
de Mickey 

93 561
exemplaires

Science et Vie  
Junior

134 777
exemplaires

Okapi
50 401

exemplaires

Julie
29 673  

exemplaires

Les magazines les plus achetés3

Comme la presse a un lien fort avec ses lecteurs,

72,6 % de sa diffusion se fait par abonnement3.

Ce taux est de 55 % pour la presse magazine en général.

1. Source Junior Connect 2018. Population étudiée : enfants de 1 à 19 ans (15,6 millions). Les audiences du top 3 sont  
calculées sur l’ensemble du lectorat de chaque titre. 2. Source Messagerie Presstalis et MLP, hors numéros  
hors-série. 3. Source ACPM/OJD 2018 DFP.

La presse jeunesse  
était lue par près de

10
millions de personnes 

(1 -19 ans)1.

260
magazines jeunesse  

existaient  
en France2.

La presse est le média de l’attention : 46 % des lecteurs ne font rien d’autre pendant 
ce temps de lecture1 (contre 8 % pour internet, 16 % pour la radio et 21 % pour la TV).

Lecteurs dès le plus jeune âge1

Les jeunes découvrent très tôt la presse, la grande majorité d’entre eux  
lit au moins un magazine jeunesse au cours de l’année. C’est notamment  
le cas pour 83 % des 1-6 ans et 85 % des 7-12 ans.

Certains titres ne sont pas aussi 
jeunes que leurs lecteurs. C’est le cas 
de Youpi qui a soufflé ses 30 bougies.

56 magazines jeunesse 
ont vu le jour2.

Chez les 1-6 ans

c’est le temps moyen consacré chaque semaine par 
les enfants à leurs magazines préférés1. Si la lecture  
est souvent quotidienne, les jeunes lisent plus longtemps  
le mercredi, le week-end et pendant les vacances scolaires.

4 h 17

4 h 32
par semaine 3 h 59 

par semaine4 h 20
par semaine

Le saviez-vous ? En 2018…

La presse jeunesse crée un lien fort avec ses lecteurs1

 70 % attendent avec impatience de lire leur magazine.
 67 % trouvent dans leur magazine des choses qu’ils ne voient pas ailleurs.
 62 % le lisent sans s’arrêter jusqu’à la fin.

Pourquoi lire la presse jeunesse1 ? Car elle permet de :
 Développer l’attention et la concentration pour plus de  9 millions de lecteurs.
 Prendre confiance en soi pour 56 % des lecteurs.
 D’apprendre des choses pour 49 % des lecteurs.
 Cultiver ses passions selon 52 % des lecteurs.

Le saviez-vous ? 

La presse jeunesse est puissante  
chez les « digital addicts »1. 
Les habitudes des jeunes lecteurs évoluent avec le digital, 
mais la presse jeunesse reste un média puissant  
chez les utilisateurs de supports numériques, qui sont  
très nombreux à lire également la presse  :  
59 % des utilisateurs de tablette et de smartphone 
lisent régulièrement la presse jeunesse.

Chez les 7-12 ans Chez les 13-19 ans



de 3 à 6 ans 
TOUPIE 
Mensuel 
Milan Presse
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La presse jeunesse :  
un lien et un temps précieux  
pour 10 millions de lecteurs

Des babillages aux premières décisions citoyennes, les 
magazines jeunesse accompagnent 10 millions de lecteurs à 
mesure qu’ils grandissent. Passeurs de culture et d’aventures, 
à chaque numéro, tout l’écosystème créatif de la presse 
jeunesse renouvelle les approches, de la BD aux reportages, 
en passant par les enquêtes, jeux et histoires, pour ouvrir 
l’esprit et l’imagination de chacun de ses lecteurs.

C’est grâce à ce savoir-faire que la presse jeunesse fait de 
ses lecteurs des dévoreurs de mots et d’histoires et qu’ils 
sont 70 % à attendre avec impatience de lire leur magazine1.

La presse jeunesse peut créer ce lien avec son lecteur 
parce qu’elle prend le temps. Le temps de la lecture permet 
d’expliquer, de démêler, et offre une parenthèse aux jeunes 
lecteurs pour rire, se questionner et rêver. Ce temps est 
indispensable pour aider les lecteurs à construire une 
confiance en eux, une culture de l’autre et développer les 
outils pour décrypter le monde qui les entoure. 

Cet apprentissage au long cours est la raison d’être de la 
presse jeunesse : éveiller ses lecteurs, qui sont la relève 
citoyenne du monde de demain.

1.  Étude Junior Connect’ 2018

de 9 mois à 3 ans
PICOTI
Mensuel 
Milan Presse

de 1 à 3 ans
Papoum
Mensuel 
Fleurus Presse

de 2 à 6 ans
HISTOIRES  
POUR LES PETITS
Mensuel 
Milan Presse

de 1 à 3 ans
Popi
Mensuel 
Bayard Jeunesse

de 1 à 4 ans
Kolala
Trimestriel 
Milan Presse

de 2 à 5 ans
Mes premières 
belles histoires
Mensuel 
Bayard Jeunesse

de 3 à 5 ans
Abricot
Mensuel 
Fleurus Presse

Les premiers magazines pour les moins de 6 ans

de 3 à 5 ans
Les petites filles  
à la vanille
Mensuel 
Fleurus Presse

de 3 à 6 ans
DISNEY Princesses
Bimestriel 
Unique Heritage  
Entertainment
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de 4 à 8 ans
WAKOU
Mensuel 
Milan Presse

de 4 à 7 ans
LES BELLES HISTOIRES
Mensuel 
Bayard Jeunesse

de 4 à 8 ans
POMME D’API SOLEIL
Bimestriel 
Bayard Jeunesse

de 3 à 7 ans
POMME D’API
Mensuel 
Bayard Jeunesse

de 3 à 6 ans
la reine des neiges
Bimestriel 
Unique Heritage  
Entertainment

de 3 à 8 ans
Mille et une histoires
Mensuel 
Fleurus Presse

de 4 à 7 ans
olalar
Mensuel 
Éditions Faton

de 5 à 8 ans
Les petites princesses
Mensuel 
Fleurus Presse

de 5 à 8 ans
Pirouette
Mensuel 
Fleurus Presse

Les premiers magazines pour les moins de 6 ans

de 3 à 6 ans
mickey junior
Mensuel 
Unique Heritage  
Entertainment

de 3 à 6 ans
ToupiE
Mensuel 
Milan Presse

de 5 à 8 ans
YOUPI
Mensuel 
Bayard Jeunesse
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Les premières lectures à partir de 6 ans

de 5 à 7 ans
J’apprends à lire 
Mensuel 
Milan Presse

de 6 à 7 ans
Mes premiers 
J’aime lire
Mensuel 
Bayard Jeunesse

de 7 à 10 ans
MANON
Mensuel 
Milan Presse

de 6 à 8 ans
Mon premier  
journal de mickey
Bimensuel 
Unique Heritage Entertainment

de 7 à 12 ans
Wapiti
Mensuel 
Milan Presse

de 7 à 11 ans
Astrapi soleil
Trimestriel 
Bayard Jeunesse

de 7 à 11 ans
Astrapi
Bimensuel 
Bayard Jeunesse

de 7 à 10 ans
J’AIME LIRE
Mensuel 
Bayard Jeunesse

dès 7 ans
National Geographic 
Kids
Mensuel 
Fleurus Presse

de 7 à 12 ans
Science et vie  
découvertes
Mensuel 
Mondadori Magazines France

de 7 à 12 ans
tchika
Trimestriel 
Lukid

dès 7 ans
ARKÉO
Mensuel 
Éditions Faton

de 6 à 10 ans
super mêlés 
enfants
Trimestriel 
Éditions Jibena

de 6 à 15 ans
L’Équipée
Trimestriel 
Éclaireuses  
Éclaireurs de France

de 6 à 10 ans
Je lis déjà
Mensuel 
Fleurus Presse

de 3 à 11 ans
Mini-Schools
Trimestriel  
Audivisuel Éditions  
Mini-Schools

Enfance

de 7 à 10 ans
quelle histoire mag
Mensuel 
Fleurus Presse

de 6 à 8 ans
TOBOGGAN
Mensuel 
Milan Presse

dès 7 ans
mordelire
Mensuel 
Milan Presse
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de 8 à 11 ans
Yakajoué
Trimestriel 
Scouts et Guides  
de France

de 8 à 12 ans
Images Doc
Mensuel 
Bayard Jeunesse

de 8 à 11 ans
i love english  
for kids
Mensuel 
Bayard Jeunesse

de 8 à 12 ans 
mes premiers 
fléchés
Trimestriel 
Éditions Jibena

dès 8 ans 
le journal spirou
Hebdomadaire 
Éditions Dupuis

dès 8 ans 
les enfants s’amusent
Bimestriel 
Éditions Jibena

de 8 à 12 ans
sorcières
Mensuel 
Fleurus Presse

de 9 à 13 ans
j’aime lire max
Mensuel 
Bayard Jeunesse

de 8 à 12 ans
le Journal des Enfants
Hebdomadaire  
Société Alsacienne 
de Publications

de 8 à 12 ans
Histoires vraies
Mensuel 
Fleurus Presse

de 8 à 12 ans
1 jour 1 actu
Hebdomadaire  
transmédia 
Milan Presse

de 8 à 12 ans
disney girl
Mensuel 
Unique Heritage 
Entertainment

de 8 à 14 ans
Mickey parade géant
Bimestriel 
Unique Heritage 
Entertainment

de 8 à 14 ans
Picsou magazine
Bimestriel 
Unique Heritage 
Entertainment

de 8 à 14 ans
super Picsou géant
Bimestriel 
Unique Heritage 
Entertainment

de 8 à 12 ans
Tout  comprendre
junior
Mensuel 
Fleurus Presse

Les magazines à partir de 8 ans

dès 8 ans
LE Journal de Mickey
Hebdomadaire 
Unique Heritage 
Entertainment

de 8 à 12 ans
curionautes  
des sciences
Mensuel 
Milan Presse

dès 8 ans
Le petit Léonard
Mensuel 
Éditions Faton
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de 10 à 15 ans
Le monde des ados
Bimensuel 
Fleurus Presse

de 12 à 15 ans
I love english
Mensuel 
Bayard Jeunesse

de 10 à 15 ans
Okapi
Bimensuel 
Bayard Jeunesse

de 14 à 17 ans
Oze
Trimestriel 
Scouts et Guides 
de France

de 11 à 14 ans
tribu
Trimestriel 
Scouts et Guides de France

dès 13 ans
tout comprendre
Mensuel 
Fleurus Presse

de 11 à 17 ans
science et vie junior
Mensuel 
Mondadori Magazines 
France

dès 12 ans
cosinus
Mensuel 
Éditions Faton

de 10 à 15 ans
Géo ado
Mensuel 
Milan Presse

de 12 à 15 ans
Je bouquine
Mensuel 
Bayard Jeunesse

de 14 à 18 ans
phosphore
Bimensuel 
Bayard Jeunesse

dès 18 ans
I love english 
world
Mensuel 
Bayard Jeunesse

dès 14 ans
kezako mundi
Mensuel 
Enrick B. Éditions

de 10 à 15 ans
Virgule
Mensuel 
Éditions Faton

de 10 à 15 ans
histoire junior
Mensuel 
Éditions Faton
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Les magazines des pré-ados et des ados

de 10 à 14 ans
Julie
Mensuel 
Milan Presse
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AUDIVISUEL ÉDITIONS MINI-SCHOOLS
www.mini-schools.com
19, rue du Château
92250 La Garenne-Colombes
Tél. : 01 42 42 03 48

Unique heritage entertainment
www.magazine-enfant.fr 

3/9, avenue André Malraux
92300 Levallois-Perret

Tél. : 01 87 15 42 30

LE JOURNAL DES ENFANTS
www.jde.fr  
18, rue de Thann
68945 Mulhouse cedex 9
Tél. : 03 89 32 70 05

MILAN PRESSE
www.milanpresse.com 
1, rond-point du Gal Eisenhower 
31 101 Toulouse cedex 9
Tél. : 05 61 76 64 64

ÉCLAIREUSES ÉCLAIREURS DE FRANCE
www.eedf.fr
12 place Georges Pompidou
93167 Noisy-le-Grand cedex
Tél. : 01 48 15 17 66

SCOUTS ET GUIDES DE FRANCE
www.sgdf.fr
Immeuble Le Baudran - Bâtiment D 
21-37, rue de Stalingrad - 94110 Arcueil
Tél. : 01 44 52 37 37

MONDADORI MAGAZINES FRANCE
https://www.kiosquemag.com/
abonnement/science-vie-junior 

8, rue François Ory  
92543 Montrouge cedex

Tél. : 01 41 33 50 00

ÉDITIONS FATON
www.faton.fr
25, rue Berbisey - 21000 Dijon
Tél. : 03 80 40 41 00

Enrick B. Éditions
www.kezako-mundi.com
9, rue Notre-Dame-de-Nazareth 
75003 Paris - Tél. : 01 45 14 81 11

ÉDITIONS DUPUIS 
www.dupuis.com 

Rue Destrée, 52 - B-6001 Marcinelle, 
Belgique

Tél. : 32 71 600 500

Lukid
www.lukid.fr

68, boulevard Berthier 
75017 Paris

Les éditeurs du groupe
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ÉDITIONS JIBENA
11, rue des Lavoirs  

86100 Senillé Saint-Sauveur
Tél. : 05 49 85 49 86

BAYARD JEUNESSE
www.bayard-jeunesse.com

18, rue Barbès - 92128 Montrouge 
cedex - Tél. : 01 74 31 15 06

Fleurus Presse
www.fleuruspresse.com

2, Villa de Lourcine- 75014 Paris
Tél. : 03 20 12 11 10

Éditions
Faton


